
株式会社 KEAN Health 

第八回 倫理審査委員会 議事録 

 

日時：2026 年 6 月 2 日（火）13：00－14：00 

場所：オンライン開催 

 

出席者（敬称略） 

委員会 田中 尚人、宗田 聡、三谷 革司、濱田 太陽、小柴 智春 

事務局 山路 恵多、水本 歩 

 

【決議事項】 

第一号議案．アスリート遺伝子分析レポート発売の承認 

第二号議案．カフェイン遺伝子分析レポートとカフェインサプリメント発売の承認 

第三号議案．リバウンド対策遺伝子分析レポート発売の承認 

 

【議事の概要】 

 

第一号議案．アスリート遺伝子分析レポート発売について 

事務局から、遺伝子検査 chatGENE の結果をもとにしたアスリート向け個別分析レポート

および個別相談サービスの提供方針について説明を行った。 

審議では、主に対象者の範囲、未成年者への提供可否、遺伝子情報の位置づけ、利用者へ

の説明・注意喚起のあり方等の観点から確認および指摘があった。 

これらの指摘を踏まえ、対象者を原則 18 歳以上とすること、遺伝子情報は競技能力や将

来の成果を断定するものではなく参考情報として提示すること、必要に応じて専門家への

相談を促す旨を明確にする方針とした。 

以上を踏まえ、アスリート遺伝子分析レポートの発売について、全会一致で承認を得た。 

 

第二号議案．カフェイン遺伝子分析レポートとカフェインサプリメント発売について 

事務局から、カフェインの代謝および感受性に関わる遺伝的傾向をもとに、摂取量、摂取

タイミング、最終摂取時間等の参考情報を提示するレポートと、関連するサプリメントの

販売方針について説明を行った。 

審議では、主に過剰摂取や副作用への注意喚起、妊婦・子ども等の摂取に注意が必要な方

への表示、食品表示上の訴求表現の適切性等の観点から確認および指摘があった。 

これらの指摘を踏まえ、対象者、摂取上限、摂取タイミング、過剰摂取に関する注意事項

を明確に記載するとともに、特定の効果効能を過度に訴求する表現は避け、必要に応じて

法務・表示面の確認を継続する方針とした。 



以上を踏まえ、カフェイン遺伝子分析レポートおよびカフェインサプリメントの発売につ

いて、全会一致で承認を得た。 

 

第三号議案．リバウンド対策遺伝子分析レポート発売について 

事務局から、糖質代謝および脂質代謝に関わる遺伝子検査結果とライフスタイルアンケー

トを組み合わせ、体重維持に向けた参考情報を提示するレポートの提供方針について説明

を行った。 

審議では、主にリバウンドリスクの提示方法、遺伝子検査結果と生活習慣情報の組み合わ

せ方、利用者の自己管理を支援する機能の位置づけ等の観点から確認および指摘があっ

た。 

これらの指摘を踏まえ、遺伝子検査結果のみで断定するものではなく、生活習慣や食事状

況等の情報と組み合わせ、体重維持に向けた参考情報として提示する方針とした。 

以上を踏まえ、リバウンド対策遺伝子分析レポートの発売について、全会一致で承認を得

た。 

以上 


